
Sicile
LE GRA ND T O UR DE LA  S IC ILE

Code voyage : BS I12

 V o y a g e  e n  pe t it  g ro u pe                 Niveau : 2 / 5     12  jo u rs  

Prochain départ confirmé le 0 5 / 0 5 / 2 0 2 4        

A partir de 2  3 9 5  €   

DÉCOUVERTE

 

RANDONNÉE



Départ de Palerme, la capitale de l'île et de la «street food» italienne. Entre marchés et beautés architecturales, nous découvrons les
cultures arabe et normande. Le séjour continue avec la v isite du Parc de Madonie et du merveilleux v illage de Cefalù. La réserve du
Zingaro, l'une de plus belles de l'île, s'offre alors à nous avec ses eaux cristallines avant d'arriver sur le mont Erice et son beau v illage
médiéval. Nous partons ensuite admirer les temples grecs qui dominent les collines d'Agrigente. Notre itinéraire continue avec trois jours
entièrement dédiés à la découverte du Val di Noto et la région de Syracuse, siège de deux importants sites classés à l’UNESCO. Les
innombrables beautés architecturales et historiques sont une toile de fond pour nos excursions dans la réserve naturelle de Pantalica
(site préhistorique et byzantin, dans la belle Syracuse, dans les lacs de Cavagrande, à Noto (capitale du baroque sicilien), à Modica et
Raguse. Nous continuons avec une jolie randonnée dans la Réserve Fluv iale de l'A lcantara, où la riv ière gelée a creusé des canyons
entre le basalte de lave, et l’immanquable Taormina, nichée entre mer et collines. Cette v ille d’art et de tourisme attire depuis des siècles
poètes, écrivains et voyageurs célèbres. Notre tour de la Sicile se termine par deux jours de trekking dans les bois centenaires et les lacs
du parc des Nebrodi, au pied de l'Etna.

P OINT S  FORT S   

Découverte des réserves naturelles siciliennes et de la gastronomie locale

Randonnées culturelles dans 4 sites inscrits au patrimoine de l'UNESCO

Début du voyage à Palerme et fin à Catane, avec un groupe limité à 8 personnes

Transport sur mesure : réservez en option les vols que vous souhaitez !



Jour par jour

JOUR 1 RENDEZ -V O US  À  PA LERME     

Rendez-vous à votre hôtel à Palerme en fin de journée où vous vous installez pour les
4 prochaines nuits.
Repas libres.
*Transfert aéroport - hôtel inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Transport
en commun
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 2 PA LERME - MO NREA LE  

Petit déjeuner et matinée consacrée à la découverte de Palerme, entre son
architecture arabo-normande et ses marchés populaires pittoresques. L'après-midi,
v isite de la v ille de Monreale et sa magnifique cathédrale. Puis retour à l'hôtel, dîner et
nuit.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus de ligne
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 3 PA RC NA T UREL DE MA DO NIE - CEFA LÙ     

Après le petit déjeuner, transfert en bus vers le Parc des Madonie, et début de la
rando pour l'ascension du Pizzo Carbonara, deuxième sommet de Sicile après l'Etna, à
1979 mètres d'altitude. Vous pourrez profiter de la vue imprenable sur presque toute
l'île et un paysage karstique étonnant, presque lunaire. Ces montagnes escarpées
sont marquées par l'alternance de pâturages de haute montagne, et de dolines
colonisées par des forêts de hêtres et de plantes endémiques rares. Visite de la v ille
de Cefalù dans l'après-midi. Ville de charme et de tradition, Cefalù possède avec sa
cathédrale le principal vestige de la présence Normande. Ses plages et ses ruelles
très photogéniques ont d'ailleurs serv i de décors à "Nuovo Cinema Paradisio", film
oscarisé. Retour à l'hôtel. Dîner et nuit.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
400 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
400 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 4 RÉS ERV E NA T URELLE DE Z ING A RO  - ERICE       

Transfert en bus vers le petit v illage de Scopello, connu pour la “tonnara”, son
ancienne usine de thon, où nous commencerons notre trekking. Nous allons marcher
le long de la côte, verrons plusieurs petites criques merveilleuses, avec une mer bleu
cristalline, des grottes et plusieurs petits musées qui vous permettront de découvrir
la nature et les traditions populaires de ces lieux. Nous irons ensuite en bus à Erice,
v ille située sur le Mont San Giuliano, à 756 mètres d'altitude. La v ille est un ancien site
néolithique important de la population Élymes (considéré par certains comme le seul
peuple autochtone sicilien). On trouvera par exemple les vestiges de la muraille
cyclopéenne (VIe siècle av . J.-C.). Erice commence à se développer à partir de 831 et
l'arrivée des Arabes. Conquise par le Comte Roger, en 1167, la v ille dev ient normande
et est nommée « Monte San Guliano » jusqu'en 1934.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h30
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
370 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
370 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 5 S CA LA  DEI T URCHI – V A LLÉE DES  T EMPLES       
A G RIG ENT E   

Nous partons pour la côte sud de la Sicile, dans une région appelée « Scala dei Turchi
», l'échelle des Turcs, une falaise d'un blanc singulier qui s'élève au-dessus de la mer.
Possibilité de baignade. Dans l'après midi, v isite libre de la Vallée des Temples, site
archéologique datant de la période hellénistique, caractérisé par les restes de dix
temples Doriques, trois sanctuaires, une nécropole appartenant à différentes ères et
un quartier hellénistique romain. Ce site du patrimoine mondial de l'UNESCO est le plus
grand site archéologique au monde. Dîner et nuit à l'hôtel à Agrigente.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Hé be rg e me nt  :        Hôtel



JOUR 6 RA G US E ET  MO DICA    

Petit déjeuner et départ pour Raguse. À travers une rando urbaine dans la v ieille v ille
de “Ibla” nous découvrirons sa richesse, son histoire et son contexte socio-
économique très différent du reste de la Sicile. Presque totalement détruite par le
tremblement de terre de 1693 la v ille fut reconstruite au 18ᵉ siècle dans le sty le
Baroque, raison pour laquelle elle fut classée en 2002 au patrimoine mondial de
l'UNESCO.  Après un bon déjeuner à la ferme, nous v isitons la v ille de Modica,
également à l'UNESCO pour son architecture baroque. Vous découvrirez une sorte
particulière de chocolat, fait d'un travail à froid spécial, qui v ient directement d'une
recette aztèque antique. Dîner et nuit en hôtel à Noto, où nous dormirons les 3
prochaines nuits.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 7 RÉS ERV E NA T URELLE DE CA V A G RA NDE – NO T O          

Direction Cavagrande, un coin de paradis, au patrimoine naturel (historique et
archéologique) d'une valeur inestimable. La réserve naturelle de Cavagrande c'est une
vallée, près d'un canyon autour de la riv ière Cassibile. Une belle rando pour retrouver
le plaisir de contempler les merveilles de la nature, la flore (sycomore, saule, lauriers
roses, lierre, fougère, etc.), la faune (libellules, papillons colorés, boucle, renard, tête
noire, coucous, crécerelles, etc.), les particularismes géomorphologiques (nids de
poule, douches d'érosion, de beaux lacs) et archéologique (v illage byzantin, la
nécropole de Cassibile, la grotte des voleurs). Après le pique-nique, transfert vers la
v ille de Noto, capitale du Baroque Sicilien. Visite libre de cette petite v ille agréable et
séduisante, avec un centre historique qui est composé presque entièrement de palais
Baroques. Dîner et nuit en hôtel.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
360 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
360 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 8 PA NT A LICA  - S Y RA CUS E       

Nous randonnerons aujourd'hui vers la nécropole de Pantalica, un site archéologique
et réserve naturelle de la région de Syracuse. La zone de Pantalica est d'un grand
intérêt botanique, archéologique et naturel, avec à l'effusion spectaculaire de fleurs de
printemps, iris, crocus, jonquilles, orchidées sauvages... Dans l'après-midi, nous
v isitons la merveilleuse v ille de Syracuse (également à l'Unesco). Décrit par Cicéron
comme « la plus grande cité grecque et la plus belle de toutes », Syracuse a été,
pendant plus d'un millénaire, la capitale et plus grande v ille de la Sicile et la capitale de
l'île à l'époque romaine. Nous v isiterons le centre-v ille d'Ortigia, dont les racines sont
perdues dans le temps et se confondent avec celles de la mythologie grecque. Dîner
libre et nuit en hôtel.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
340 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
420 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 9 PA RC DE LA  RIV IÈRE A LCA NT A RA  – T A O RMINA          

Matinée consacrée à la découverte du Parc de la riv ière Alcantara. Fleuve côtier du
nord de la Sicile orientale, né sur les contreforts septentrionaux de l'Etna, connu pour
ses impressionnantes gorges creusées dans la lave. En quelques millénaires, la
riv ière a érodé naturellement ces roches magmatiques, creusant des gorges
impressionnantes, étroites (4 à 5 m de large dans certaines parties de son cours)
mais aux parois hautes de plusieurs dizaines de mètres, formées d'orgues
basaltiques d'aspect varié. Le séjour continue avec l'immanquable Taormina, localisé
dans un coin entre mer et collines. Dîner et nuit en hôtel, installation à Randazzo pour 2
nuits.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Hé be rg e me nt  :        Hôtel



À  NOTER
Les itinéraires sont susceptibles de changements en fonction des conditions climatiques, de la condition physique des participants ou
des conditions de sécurité. Afin de vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce voyage est aussi proposé par Atalante, le
spécialiste du trek.

JOUR 10 A RG IMUS CO  ET  RÉS ERV E NA T URELLE BO S CO          
MA LA BO T T A  - BRO NT E       

Il existe de nombreuses et imposantes roches de grès sur le plateau d'Argimusco, le
seul exemple de site mégalithique sur l'île, façonné par les siècles dans des formes
suggestives connues sous le nom de “mégalithes d'Argimusco”.  Extension naturelle
du parc régional des Nebrodi, nous entrerons ensuite dans le bois de Malabotta. Sa
valeur écologique exceptionnelle, grâce à son intégrité, mais surtout sa diversité
env ironnementale marquée. La forêt de Malabotta est l'une des dernières forêts
"naturelles" de Sicile dans un équilibre parfait et une évolution saine. Dans l'après-
midi, nous v isitons une usine de production pistache, typique de cette région. Retour à
l'hôtel, dîner et nuit.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h30
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
400 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
400 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel

JOUR 11 LE V O LCA N ET NA  - CA T A NE       

Randonnée époustouflante sur le versant le plus sauvage de l’Etna. Nous monterons à
2 000 mètres d’altitude pour sentir le souffle du volcan. La coulée de lave de 2022 a
profondément modifié la nature de la zone, qui est maintenant div isée de manière
dichotomique entre le désert noir de la « sciara » et la forêt luxuriante de mélèzes et
de bouleaux. Dans l’après-midi, transfert à Catane et installation à l’hôtel. Temps libre
pour v isiter la v ille, dîner libre et nuit en hôtel à Catane.

Option sommet de l’Etna : (6h de marche, dénivelée : + 450 m /  - 850 m).
En fonction des conditions météo et volcaniques, des dispositions de la Préfecture de
Catane et ainsi de la motivation du groupe, possibilité de monter en funiculaire et jeep,
jusqu’à 2900 m d’altitude, puis randonnée aux cratères de sud-est de l’Etna à 3340
m. d’altitude. Cette excursion est encadrée obligatoirement par un guide volcanologue
en groupe de max 20 personnes. Prix à payer sur place de 100 € par personne (en
espèces).

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Bus
privatisé
Ma rc he  :     3h30
Dé n iv e lé  po s it i f  :         
350 m
Dé n iv e lé  né g a t if  :         
350 m
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dîne r  :    libre

JOUR 12 CA T A NE  

Après le petit déjeuner, transfert libre pour l'aéroport.
*Transfert hôtel - aéroport inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DÉTA IL

T ra nspo rt  :      Libre
Dé je u ne r  :       libre



Dates & prix

LES PROCHAINS DÉPARTS
(informations au 29/04/2024)

Nombre de participants : de 4 à 8

DU AU PRIX  TTC / PERS.  DÉPART CONFIRMÉ ?

DIM.  05/05/24 J EU.  16/05/24 2 495 € DÉPART CONFIRMÉ

DIM.  14/07/24 J EU.  25/07/24 2 425 € DÉPART CONFIRMÉ

DIM.  04/08/24 J EU.  15/08/24 2 475 € DÉPART CONFIRMÉ

DIM.  15/09/24 J EU.  26/09/24 2 525 € DÉPART CONFIRMÉ

DIM.  13/10/24 J EU.  24/10/24 2 395 € DÉPART CONFIRMÉ

 Le prix comprend

L'hébergement en hôtel.

Le transfert des bagages.

Les transferts sur place, en minibus privatif hors transferts aéroport le premier et le dernier jour).

Tous les repas sauf indiqués.

L'encadrement par un accompagnateur francophone.

 Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

L’acheminement jusqu’au lieu de rendez-vous le premier jour (Palerme) et depuis le lieu de séparation (Catane) (Cf. rubrique Options).

Les entrées aux sites archéologiques.

La contribution à la neutralité carbone pour votre voyage en Sicile (si vous prenez les vols avec nous) : 5 € par personne

À pay er sur place 

Le Transfert aéroport–hôtel A/R le premier et dernier jour (compter env . 5€ en bus et 35€ en taxi, par trajet Palerme et 5€ en bus et
25€ en taxi à Catane).

Les repas de midi des J1 et J12, les dîners des J1, J8, J11 et J12.

Les boissons et dépenses personnelles.

Les entrées aux sites archéologiques (compter env iron 50 euros).

Les pourboires aux équipes locales (à votre discrétion), consultez la rubrique spécifique des Renseignements Complémentaires pour
de plus amples informations.



 Assurances au choix

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  :                        4,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  :                                               5,1 % du voyage par personne

A s s u r a n c e  p r e m i u m  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e  m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                                                                                  5 % du
voyage par personne

A s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  p r e m i u m  a v e c  e x t e n s i o n  é p i d é m i e  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e                                                                                     
m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )  :                               6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

 Aérien

Nos prix sont calculés sans acheminement à destination. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur
votre itinéraire. 

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver votre acheminement pour vous simplifier la v ie :

Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ).

La transparence sur le prix du billet.

Les frais de gestion et de modification de vol inclus en cas d'incident.

Les transferts aéroport /  hôtel inclus à votre arrivée et départ (quand applicable).

Le tout pour un forfait fixe de 80 € /  personne.

 Options

Supplément chambre indiv iduelle (sur demande et sous réserve de disponibilité) : 570 euros.

L'ascension vers cratère central de l'Etna (à payer sur place) avec un guide volcanologue : à partir de 100 € par personne, à payer en
espèces.

Nos prix sont calculés sans vol. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués en fiche technique. 

Mais rassurez-vous ! Nous pouvons réserver vos vols pour vous simplifier la v ie !
Pourquoi réserver ces vols avec nous :
- Une proposition à la carte (choix de la compagnie, aéroport de départ),
- La transparence sur le prix du billet,
- Les frais de gestion et de modification de vol en cas d'incident,
- Les transferts aéroport /  hôtel à votre arrivée et départ,
- Le tout pour un forfait fixe de 80€ /  personne. Demandez à votre conseiller en voyages !

Nuit supplémentaire à l'hôtel de Catane en chambre double et petit déjeuner : 70 € par personne.

Nuit supplémentaire à l'hôtel à  Catane en chambre indiv iduelle avec petit déjeuner : à partir de 115 € (suivant disponibilité).

Nuit supplémentaire à l'hôtel à Palerme en chambre double et petit déjeuner  :70 € par personne.

Nuit supplémentaire à l'hôtel à Palerme en chambre indiv iduelle et petit déjeuner  :130 € par personne.



Détail du voyage

ENCADREMENT

Installé depuis de nombreuses années, notre agence locale vous garantit une expérience de voyage actif réussie, grâce à nos guides et
à nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous êtes accompagné par nos guides d'aventure, mobilisés à 100% pour vous
faire découvrir des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...
Vous retrouverez votre guide accompagnateur sicilien à votre hôtel le 1er soir.
Le voyage comprend l'accompagnement d'un chauffeur-guide francophone. 
Nos guides sont des accompagnateurs qualifiés pour vous accompagner en milieu naturel.
La législation européenne prévoit une figure distincte appelée "guide conférencière" pour les v isites de parcs archéologiques, de v illes
historiques et de musées.
Ainsi, votre guide, n'étant pas qualifié pour ce type d'accompagnement, dans ces sites (ex: Vallée des Temples, Syracuse, Monreale,
etc.) prendra soin de vous donner des informations générales avant de les v isiter.

ALIMENTATION

Pique-nique pour les déjeuners et repas chaud pour les diners.

Parce que l'alimentation est aussi le plaisir du voyage, nous portons une attention particulière au contenu des repas et à leur préparation.
Élaborés en fonction des besoins diététiques, les repas sont variés. 

HÉBERGEMENT

Chambres doubles/twins pour 2 personnes à partager.

HEURE ET L IEU DE RENDEZ-VOUS

A 19h rencontre avec le guide à l’hôtel et briefing sur le voyage.
Pour les clients arrivant après 19h, un second briefing de bienvenue est prévu à 21h00 à l’hôtel.
En cas d'arrivée après 21h00, le guide appellera les clients concernés ou leur enverra un message sur le téléphone, pour fixer un rendez-
vous pour le lendemain matin au petit déjeuner, avec l'ajout de toute information logistique.

ACCÈS AU L IEU DE RENDEZ-VOUS

Depuis la France, pour vous rendre à Palerme (ou rentrer en France depuis Catane), il est possible de prendre :
- soit l'av ion, aller sur Palerme et retour depuis Catane.
- Soit le train ou le bus (se rendre sur le site : https:/ /www.thetrainline.com/fr  ou https:/ /www.trenitalia.com/trenitalia-france.html), 
- Soit le ferry  pour Palerme (le mieux est depuis Gênes en Italie: consulter le site "direct ferries" ou équivalent
:https:/ /www.directferries.fr/  ). 
- Soit mixer train de France jusqu'à Gênes et ferry  ensuite !

A la fin du séjour, pour rentrer depuis Catane jusqu'à Palerme si besoin :  le trajet de Catane à Palerme par Bus est de 166 km et prend 2
h 45 min. Il y  a  plusieurs connexions par jour, avec le premier départ au 04h30 et le dernier au 08h05 (tarif entre 10 € et 30 € selon la
période ; détails sur le site ou équivalent : https:/ /www.rome2rio.com/fr/ ). 

*Transfert aéroport - hôtel inclus si vous avez réservé le vol avec nous.

DISPERSION

Fin du programme le dernier jour à l'hôtel de Catane, après le petit-déjeuner.
*Transfert hôtel - aéroport inclus si vous avez réservé le vol avec nous.
Le guide encadre le groupe jusqu’à la rentrée à Catane le J11.

DÉPLACEMENT

Suivant les voyages effectués en Sicile, nous utiliserons les modes de déplacements suivants : minibus, bus, pédestre

Nous avons décidé de ne plus inclure les vols internationaux sur nos circuits en Sicile. Cela nous permet plus de liberté et de flexibilité
pour répondre plus précisément aux demandes spécifiques (départs Prov ince etc...). N'hésitez pas à demander à nos conseillers
voyages!

https://www.thetrainline.com/fr
https://www.trenitalia.com/trenitalia-france.html
https://www.directferries.fr/
https://www.rome2rio.com/fr/


BUDGET & CHANGE

L'Euro est la monnaie utilisée en Sicile.

POURBOIRES

Il s'agit d'une pratique usuelle et non obligatoire. Selon votre satisfaction à la fin de votre voyage, il est d'usage de donner un pourboire à
votre guide et à l'équipe locale. Il doit être adapté en fonction du niveau de v ie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste
d'appréciation par rapport à la prestation reçue. 
En accord avec votre guide, il pourra se charger de répartir cette somme à l'ensemble de l'équipe de manière équitable.



Equipement

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Chaussures de randonnée montantes, résistantes à l'eau (avec membrane de type Gore tex). Nécessaires pour marcher dans la
cendre volcanique.

Sandales de marche, idéales pour les balades faciles ou la détente le soir ou tennis

Chaussettes synthétiques.

Pantalon de randonnée synthétique pour un séchage rapide.

Short

Sous-vêtements respirants synthétiques manches longues et courtes. Ces derniers év itent de se sentir mouillé durant l'effort.

1 fourrure polaire : cette dernière a l'avantage d'être résistante, chaude, légère et de sécher rapidement.

1 veste de montagne coupe vent. Ces vestes dotées d'une membrane respirante-imperméable(Gore tex ou omny dry  par exemple)
permettent de rester au sec et protégé du vent quelles que soient les conditions.

Chapeau ou casquette contre le soleil

Gants polaires et bonnet

Maillot de bain

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Crème de protection solaire (v isage et lèvres)

Trousse de toilette

1 serv iette de bain

Une paire de sandales plastique pour la baignade dans les rochers.

Une gourde de 1 litre minimum isotherme

Un couteau suisse (à mettre dans votre bagage qui va en soute)

Une petite boite en plastique hermétique et les couverts pour les pique-nique, 1 gobelet.

Bâtons télescopiques conseillés

Palmes, masque et tuba

Très bonnes lunettes de soleil (indice 3)

Masque et tuba (optionnel, c'est sur une journée).

BAGAGES

L'ensemble de vos bagages doit être réparti dans 2 sacs :

Un petit sac à dos d'env iron 40 l pour vos affaires de la journée : pull, t-shirt de rechange, gourde, lunettes, petit matériel, appareil
photo...

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture éclaire latérale (accès plus facile
qu'un sac marin). Pendant le voyage, il contiendra les affaires que vous n'utilisez pas dans la journée. Il est parfois nécessaire de
porter son bagage quelques mètres (changement de quai, arrivée à l'hôtel...) , pensez donc à voyager léger.

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc v ivement
de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Votre accompagnateur disposera d'une pharmacie de première urgence pendant le circuit. Toutefois, il est recommandé aux participants
d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, crème de protection solaire v isage et lèvres...



Pensez également à vos pieds : élastoplast, éosine, etc...
NB : Il n'y  a pas d'antibiotiques "courants" dans la pharmacie commune. Aussi chaque participant doit apporter, s'il le souhaite, son propre
traitement en fonction de sa tolérance.

La carte européenne d'assurance maladie (CEAM) 
Elle permet de bénéficier d'une prise en charge sur place de vos dépenses de santé (soins médicaux et pharmaceutiques,
hospitalisations). Au moins deux semaines avant votre départ, demandez le formulaire à votre Centre de Sécurité Sociale. Toute les
informations concernant cette carte sont disponibles sur le site : http:/ /www.ameli.fr 

Durant l’été, le sud de l’Italie connaît des températures très élevées dont doivent tenir compte les personnes âgées et les familles avec
de jeunes enfants, surtout lorsqu’elles circulent en automobile, ou lors de certaines excursions - promenades sur les volcans : Vésuve et
Etna - ou v isites de fouilles archéologiques.



Formalités & santé

PASSEPORT

Oui

A partir du 15 janv ier 2017, un enfant qui voyage à l'étranger sans être accompagné de l'un de ses parents doit présenter les 3
documents suivants :

- Pièce d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + v isa éventuel en fonction des exigences du pays de destination (à
vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr )
- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport
- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut être requise par certains pays lorsque l'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (par exemple :
Algérie, Maroc, Suisse : à vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv .fr

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui 
À compter du 1er janv ier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes majeures passera de 10
à 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui resteront toujours valables 10 ans. Un décret
v ient en effet d'être publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20 décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera à la fois :
les nouvelles CNI délivrées à partir du 1er janv ier 2014, les CNI délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI
délivrées entre le 2 janv ier 2004 et le 31 décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particulière de la part
des usagers, la date de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministère de l'intérieur propose une fiche d'information traduite. 
http:/ /www.interieur.gouv .fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

VACCINS

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez à vous informer
régulièrement sur les conditions sanitaires, et gardez en tête qu'elles sont évolutives.

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les
consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs


