Massif Central

RANDONNEES ENTRE LACS ET VOLCANS D'AUVERGNE

Code voyage : FALVLIB

RANDONNEE

@é}v Voyage en liberté '“UH Niveau:3/5 E&Q 8 jours @Traln a partir de 100 €



Venez découvrir la chaine des Puys récemment classée au Patrimoine Mondial de 'UNESCO a travers ce magnifique séjour de
randonnées. Depuis la chaine des Puys, l'itinéraire commence au pied du Puy -de-Déme, qui surplombe Clermont-Ferrand, et vous

emmene en direction du Massif du Sancy et ses magnifiques panoramas
point culminant des Monts Dore : le Puy de Sancy (1886 metres). Mais également de nombreux lacs comme le lac de Serviéres, de

:
Tout au long de votre itinéraire, vous découvrez les célébres volcans auvergnats tels que les Puys de la Vache et Lassolas ou encore le
Guéry, de Pavin et celui d’'Aydat. Vous évoluez au coeur d'une nature préservée, tout en découvrant le patrimoine rural, historique et

culinaire d'une belle région !
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Les panoramas sur la chaine des Puys

La Basilique d'Orcival

Le lac Pavin.



Jour par jour

®

SAINT GENES CHAMPANELLE

Arrivée et installation a Saint-Genés-Champanelle. Nuit en demi-pension.

SAINT GENES CHAMPANELLE - ORCIVAL

Jolie étape de mise en jambes pour débuter cette semaine de randonnée. Tout au long
de la journée, vous admirez de jolis panoramas sur le Puy-de-Déme, derriére vous.
Cette journée ne présente pas de difficulté particuliére et vous permet d'arriver assez
tét pour visiter le joli village d'Orcival et sa basilique du XII® siecle.

ORCIVAL - LA BOURBOULE

Vous rejoignez le lac de Servieres que vous contournez avant de monter au Puy de
Combe Perret. Vous suivez ensuite la ligne de créte jusqu'au Col de Guéry. Puis, vous
longez le lac du méme nom et montez au sommet du Puy Gros avant de descendre
sur La Bourboule, ville thermale.

LA BOURBOULE - LE MONT DORE

Cette étape vous permet de rejoindre la station du Mont Dore. Vous montez dans un
premier temps en direction du pic du Capucin avant de poursuivre sur une créte pour
bénéficier de vues dégagées splendides. Vous redescendez ensuite pour vous
installer & votre logement au coeur de la station du Mont Dore.

LE MONT DORE - BESSE ET SAINT ANASTAISE

Cette étape vous amene sur le point culminant du Massif Central et sur le plus haut
volcan de la France métropolitaine : le Puy de Sancy. Vous enchainez par une douce
descente vers Besse-et-Saint-Anastaise au coeur des pistes de ski et des foréts pour
conclure par un point de vue sur le Lac Pavin avant I'arrivée de votre étape.

BESSE ET SAINT ANASTAISE - SAINT NECTAIRE

Etape assez longue, mais sans difficulté particuliére. Vous passez par le lac Chambon
et le chateau de Murol avant d'arriver a Saint-Nectaire, célébre pour son fromage.
Diner & votre charge.

Hébergement : Hotel
Petit-déjeuner : libre
Déjeuner : libre

Marche : 4h30
Dénivelé positif :
415 m

Dénivelé négatif :
510 m

Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Marche : 6h30
Dénivelé positif :
940 m

Dénivelé négatif :
960 m
Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Marche : 4h30
Dénivelé positif :
990 m

Dénivelé négatif :
560 m
Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Marche : 6h
Dénivelé positif :
920 m

Dénivelé négatif :
1170 m
Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Marche : 6h30
Dénivelé positif :
700 m

Dénivelé négatif :
1030 m
Hébergement :
Auberge-Hbtel
Déjeuner : libre
Diner : libre



(® SAINT NECTAIRE - LAC DE LA CASSIERE

Vous quittez Saint-Nectaire, et laissez derriére vous le Massif du Sancy. Aprés le
village d'Olloix, vous descendez dans les Gorges de la Monne. C'est désormais le
Puy-de-Déme qui vous fait face. En chemin, vous passez au lac d'Aydat, puis au lac
de la Cassiére pour cléturer cette étape.

@ LAC DE LA CASSIERE - SAINT GENES CHAMPANELLE

Une courte étape pour terminer cette boucle. L'itinéraire vous améne a la découverte
des Puys de la Vache et de Lassolas, vous offrant de superbes points de vue, de quoi
se remémorer votre semaine de randonnée et les paysages traversés. Fin du séjour
aprés la randonnée.

Au cas oU vous désireriez raccourcir des étapes, vous devrez prévenir et payer les taxis sur place.

Marche : 6h30
Dénivelé positif :
855 m

Dénivelé négatif :
720 m

Hébergement : Hotel
Déjeuner : libre

Marche : 3h30
Dénivelé positif :
435 m

Dénivelé négatif :
350 m

Déjeuner : libre
Diner : libre



Budget

(informations au 21/05/2024)

Période réalisable : JUIN, JUILLET, AOUT, SEPTEMBRE, OCTOBRE

TARIFS 2024 A PARTIR DE, DES 01/06/2024

Du 01 JUIN auv 150CTOBRE

* Formule avec transport de bagages
Prix par personne (base 2 personnes) = 970 euros

Pris par personne (base 4 personnes) = 940 euros

* Formule sans transport de bagages
Prix par personne (base 2 personnes) = 855 euros

Prix par personne (base 4 personnes) = 825 euros

NB: Nous vous conseillons de réserver le plus tét possible, il est impossible d'avoir des places réservées a I'avance dans les

hébergements et certains d'entre eux, souvent de petites structures, sont parfois complets plusieurs mois a I'avance.

Le prix comprend

L'hébergement en demi-pension sauf J6.
Un topo-guide par chambre réservée avec carte pour les randonnées

Le transfert des bagages entre chaque étape de marche. sivous avez choisi cette formule (ATTENTION 1 seul sac per personne, 13kg
maxi)

La taxe de séjour.



Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (a partir de 12 ans) : 18 € par personne

Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous et le retour.

A payer sur place

Les repas de midi.
Les assurances.

Les boissons et dépenses personnelles.

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,1 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie :51% du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) 5%du
voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le
montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1% du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

Voyage en train

Nos prix sont calculés hors acheminement. Les points de rendez-vous et de départ de chaque voyage sont indiqués sur votre itinéraire.

Mais rassurez-vous, nous pouvons réserver vos trains pour vous simplifier la vie :
Une proposition a la carte (choix du plan de transport, de la compagnie, de la gare de départ, etc.).
La transparence sur le prix du billet.

Le tout pour un forfait fixe de 40 € / personne.

Options

Le supplément chambre individuelle = 270 euros.



Détail du voyage

En moyenne, marche de 6h par jour sur des chemins ou sentiers pouvant présenter un dénivelé positif cumulé de +600 & +800m.
Certaines journées de marche de nos programmes peuvent présenter peu de dénivelés mais les étapes sont parfois longues (25 / 30
km).

séjour sans accompagnateur, avec carnet de route papier (mis a disposition environ 1 mois avant le départ)

Le dossier comprend la liste des hébergements et le topo guide (1 topo guide par chambre réservée).

Les paniers repas du midi ne sont pas inclus dans nos prix. Vous pouvez les acheter dans les villages aux commerces existants. Si
vous souhaitez commander un pique-nique a I'hétel, nous vous recommandons de le demander la veille a I'hételier.

Hétels 2** ou 3*** confortables et une nuit en hotel-auberge (chambre avec salle de bain privative). Les chambres sont disponibles a
partir de 16h.

RDV le JO1 en fin d'aprés-midi a I'htel de Saint-Genes-Champanelle.
Pour ceux qui viennent en voiture, possibilité de la laisser devant I'hbtel.

Gare SNCF de Clermont-Ferrand. Puis taxi jusqu'a Saint-Genés-Champanelle.
Saint-Genés-Champanelle se situe sur la commune de Laschamps, a 15 kilométres a l'ouest de Clermont-Ferrand.

Dispersion le JO8 dans I'aprés-midi, aprés votre randonnée a Saint-Genes-Champanelle.

Parking : Vous pouvez garer votre voiture a c6té de I'hotel.



Equipement

Chaussures de randonnée, ty pe "moyenne montagne". Ce sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois qualités :
solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez des chaussures a semelles antidérapantes
et relativement rigides ty pe "Vibram" ,

Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.

Sous vétements. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines, comme la Carline ou la Polartec,
sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et [égéres. Elles sechent trés rapidement,

Pantalons de randonnée,
Shorts,

Vestes polaires. Ces derniéres sont résistantes, chaudes, légéres et séchent rapidement. Les plus adaptées, bien connues des
montagnards, sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

Tee-shirts (techniques de préférence),

Cape de pluie ou veste imperméable ty pe Gore-tex,

Chapeau,

Paire de gants et bonnet,

Maillot de bain et serviette de bain

une paire de chaussures de marche « moyenne montagne » (attention aux chaussures neuves)
lunettes, créme et chapeau pour le soleil

un foulard ou tour de cou ty pe @Buff

un petit sac a dos pour le pique - nique et les affaires de la journée

une petite pharmacie individuelle (sparadrap, double peau, éosine, alcool...)
une gourde : il est important de boire 1.5 & 2L d'eau par jour

un couteau

une lampe de poche (pas indispensable)

une paire de jumelle (facultatif)

mouchoirs en papier

une aiguille, un petit peu de fil et une ou deux épingles de sUreté.

Vos bagages seront transportés entre chaque étape par un taxi ou par les hébergeurs en fin de matinée ou dans le courant de l'aprés-
midi.

Nous vous demandons de les déposer dans le hall de chaque hébergement le matin avant votre départ en randonnée et de ne prév oir
qu'1 seul bagage d'un poids de 13 Kg maximum par personne, au-dela le chauffeur peut refuser de le transporter.

Nous vous invitons & vous munir d'un petit sac a dos pour transporter vos effets personnels de la journée. Sivous faites partie d'un
groupe, nous vous demandons d'indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de la personne responsable de ce groupe (personne qui a
réservé la randonnée).



Formalités & santé

Non

Non

Oui

Non



