
Alsace
L '  ALS AC E D U NO RD  AU S UD  À VÉLO

Code voyage : FA LS LIV 1  

 V o y a g e  su r  me su re             Niveau : 2 / 5     8 jo u rs 

A partir de 7 9 0  €  

VÉLO-VTT



Depuis Strasbourg, vous partez faire la découverte du pays alsacien en vélo, les v illages pittoresques, les v ignobles, la plaine céréalière,
le massif de Vosges...
Après une v isite de Strasbourg, vous partez pour Obernai, votre première étape, qui vous surprend grâce à ses monuments à
colombages. En passant par les petites routes de campagne, vous arrivez à Sélestat. Vous traversez v ignobles et prairies afin de vous
rendre à Colmar pour découvrir son architecture emblématique. Vous avez une journée de balade sur les routes sinueuses du Massif de
Vosges avant de repartir pour Ungersheim. Rouffach et sa Tour de Sorcières, Guebwiller et ses usines de tissage, La cave du Vieil
Armand et son musée v iticole, ce sont de petites étapes avant d'arriver au v illage écomusée d'Alsace où vous passez la nuit. Votre
dernière nuit a lieu à Mulhouse avant de prendre le train qui vous ramène à Strasbourg pour la fin de votre aventure.

P OINT S  FORT S   

Un parcours riche en découvertes, tout en liberté

Le charme des v illages alsaciens

La v isite et nuit à l’Écomusée d'Alsace

L'acheminement de retour à Strasbourg



Jour par jour

JOUR 1 S T RA S BO URG    

Arrivée en fin de journée dans la capitale alsacienne. Vous pouvez prendre le temps
de v isiter sa majestueuse cathédrale Notre-Dame ou encore son horloge
astronomique ainsi que les différents musées et parcs.Dîner libre.

DÉTAIL

Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre

JOUR 2 DE S T RA S BO URG  À  O BERNA I        

Pour cette 1ère étape, vous traversez le cœur historique de la v ille de Strasbourg et
son architecture typique du sty le alsacien pour vous plonger pas à pas dans la plaine
d'Alsace et ses champs à perte de vue. Vous pouvez vous arrêter dans les nombreux
petits v illages tout aussi charmants les uns que les autres. Vous traversez
Krautergersheim, capitale de la choucroute, puis, petit à petit, vous vous rapprochez
du massif des Vosges par le célèbre v ignoble alsacien. Obernai, v ille en partie
fortifiée, est votre point d'attache pour ce soir. Profitez pour v isiter cette superbe v ille
et ses monuments.Dîner libre.Distance à parcourir en vélo : 35 km

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Vélo
A c t iv it é  :        3h-4h
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre

JOUR 3 D' O BERNA I À  S ELES T A T        

Au départ d'Obernai, vous rejoignez rapidement le v ignoble et enchaînez les pistes et
petites routes de campagnes en passant par des petits v illages typiques. Nous vous
conseillons de faire un petit détour de 2 Km dans le v illage de Saint-Pierre pour v isiter
la brasserie qui porte le même nom. Dégustez le breuvage local avant de repartir en
direction de Sélestat.
Dîner et nuit en chambre d'hôtes de charme.
Distance à parcourir en vélo : 30 km

DÉTAIL

A c t iv it é  :        3h-4h
Hé be rg e me nt  :     
Chambre d'hôtes
Dé je u ne r  :       libre

JOUR 4 DE S ELES T A T  À  CO LMA R       

Cette étape vous fait relier le Nord et le Sud de l'Alsace par de petites routes
tortueuses à travers v ignobles et prairies. Plusieurs châteaux borderont l'itinéraire.
Edifiés sur les hauteurs du massif des Vosges, les châteaux de Kientzheim, le Haut-
Koenigsbourg et autres dominent la vallée. L'arrivée sur Colmar se fait calmement et
vous permettra de découvrir l'architecture particulière de cette v ille emblématique.
Dîner libre.
Distance à parcourir en vélo : 40 km

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Vélo
A c t iv it é  :        4h-5h
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre

JOUR 5 CO LMA R 

Pour cette journée vous avez deux options de balades en boucle au tour de
Colmar.Option 1 : Vous quittez le v ignoble et vous partez sur les routes sinueuses du
Massif des Vosges. La fraîcheur assurée à l'ombre des feuillus vous donne un peu de
réconfort après un petit effort, et de jolies vues s'offrent à vous sur la plaine d'Alsace.
Distance à parcourir en vélo : 40,2 Km avec un dénivelé de 665 m 
Durée estimée : 4h
Option 2 : Vous partez à travers les v ignobles et les v illages v iticoles très colorés,
aux balcons bien fleuris. Vous empruntez d'agréables petites routes très peu
fréquentés par les automobilistes qui vous laissent le temps de flâner au gré des
vents, avant de retourner à Colmar pour une deuxième nuit.
Distance à parcourir en vélo : 24 Km avec un dénivelé de 207 m 
Durée estimée : 3h
Dîner libre

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Vélo
A c t iv it é  :        3h-4h
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre



JOUR 6 DE CO LMA R À  UNG ES HEIM    

Ce matin, vous partez à la découverte des richesses patrimoniales et
gastronomiques du Sud de l'Alsace : de la Petite Venise aux coteaux v iticoles
d'Eguisheim et son château, en passant par Gueberschwihr et ses monuments
historiques sans oublier une petite dégustation du grand cru Goldert. La suite du
programme, la traversée de Rouffach et sa fameuse Tour des Sorcières, avant de
rejoindre Guebwiller et ses usines de tissage, filature et blanchissement. Vous pouvez
vous rafraîchir à la Cave du Vieil Armand et v isiter son musée v iticole avant de
rejoindre, v ia des petites routes, l'Ecomusée d'Alsace.
Dîner et nuit dans une maison traditionnelle alsacienne à l'écomusée.
Distance à parcourir en vélo : 58 km

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Vélo
A c t iv it é  :        5h-6h
Hé be rg e me nt  :     
Chambre d'hôtes
Dé je u ne r  :       libre

JOUR 7 D' UNG ERS HEIM À  MULHO US E      

Votre aventure se finit par une courte étape à travers champs le long de petites
pistes aménagées. Vous pouvez ainsi profiter de l'Ecomusée dans la matinée et
apprécier la fin d'après-midi dans les rues du v ieux Mulhouse. Tout au long du
parcours vous pouvez observer les anciennes exploitations minières qui
représentaient la plus grosse entreprise dans la région.
Dîner libre.
Distance à parcourir en vélo : 29 km

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Vélo
A c t iv it é  :        3h-4h
Hé be rg e me nt  :        Hôtel
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre

JOUR 8 MULHO US E - S T RA S BO URG      

En matinée, vous prenez le train pour rejoindre Strasbourg et fin de votre séjour.

DÉTAIL

T ra nspo rt  :      Train
Dé je u ne r  :       libre
Dîne r  :    libre



Budget
(informations au 29/09/2022)

Période réalisable : MA I ,   J UIN ,   J UILLET  ,   A OÛT  ,   S EP T EMBRE    ,   OC T OBRE 

PRIX A PARTIR DE

Du  0 1 MA I a u  30  J UIN      

Prix base 2 personnes (chambre double) :  7 95  €  pa r  pe rso nne     

Du  0 1 J UILLET  a u  31 A OUT      

Prix base 2 personnes (chambre double) : 850  €  pa r  pe rso nne     

Du  0 1 S EP T EMBRE a u  31 OC T OBRE        

Prix base 2 personnes (chambre double) : 7 90  €  pa r  pe rso nne      



 Le prix comprend

L'hébergement comme mentionné au programme

Les petits déjeuners du J2 au J8

Les dîners du J3 et J6

Les transferts de bagages

L'entrée à l’Écomusée d'Alsace

Le train retour de Mulhouse à Strasbourg

Les documents de voyage (Roadbook et cartes)

Assistance logistique et technique

 Le prix ne comprend pas

Les frais d'inscription (à partir de 12 ans) : 18 € par personne

L’acheminement jusqu'à Strasbourg

La location de vélo

Les assurances

Les frais d'inscription

À pay er sur place 

Les déjeuners, les dîners et les boissons

Les v isites non mentionnées et dépenses personnelles

Les entrées de sites, musées, etc...

 Assurances au choix

 L ' a s s u r a n c e  a s s i s t a n c e  r a p a t r i e m e n t                                    2,5 % du voyage par personne

 L ' a s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e                        4,1 % du voyage par personne

 L ' a s s u r a n c e  p r e m i u m  ( v a l a b l e  p o u r  t o u t  v o y a g e  d o n t  l e  m o n t a n t  d é p a s s e  8 0 0 0 € / p e r s . )                                                                                  5 % du
voyage par personne

 L ' a s s u r a n c e  C O V ID  ( c o m p l é m e n t a i r e  à  l ' a s s u r a n c e  m u l t i r i s q u e  o u  p r e m i u m )                                                                      1 % du voyage par
personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le voyage d'aventure.

 Options

La chambre indiv iduelle pour la durée du séjour : 270 € par personne

La location de vélo : 181 € par personne

La location vélo électrique (nous consulter)



Détail du voyage

NIVEAU

Étapes journalières : entre 28 et 54 km, soit 3 à 5h de vélo par jour selon votre rythme
Dénivelée : entre 55 m et 546 m par jour
Altitude du circuit : entre 140 m et 787 m.
Type de routes : Pistes cyclables, chemins v iticoles/agricoles et petites routes de campagne

ENCADREMENT

Séjour sans accompagnateur avec roadbook. (remis avant le départ)

Le road book contient, pour un groupe de 1 à 6 personnes : 

Un itinéraire reporté sur photocopies de carte au 1/  25 000ème,

Les cartes topographique 1/25 000 ème,

Toutes les indications pour faire vos randonnées (documentations sur la région, indications de restaurants qui valent le détour !...)

Les traces GPS (non systématique, en faire la demande au moment de la réservation)

ALIMENTATION

Les petits déjeuners du J2 au J8 et les dîners du J3 et J6 seront pris dans les hébergements.

Tous les déjeuners et les dîners « libres » sont à votre charge.

Les boissons sont à votre charge.

HÉBERGEMENT

Vous êtes logés en chambre indiv iduelle, double ou triple (selon la demande) avec salle de bain privative. L'hôtellerie et les chambres ont
été sélectionnés pour leur caractère gastronomique, confortable et sympathique.

DÉPLACEMENT

Déplacement en vélo.
Type de vélo requis : vélo Tout Chemin.

Vous portez vos affaires de la journée.
Vos bagages seront transportés par un véhicule ; ils devront être disponibles à l’accueil de votre hébergement avant 9h00. Pensez à
étiqueter vos bagages (étiquettes envoyées avec le liv ret de route ou demandez les au premier hébergement). Le transporteur prendra
en charge UN bagage par personne pesant moins de 15kg. Vous retrouverez vos bagages à l’étape suivante à partir de 16h.

Si vous avez loué des vélos par notre biais, ils seront liv rés au 1er hébergement le jour de votre arrivée ou au plus tard, le lendemain
matin avant 10h.
Le dernier jour, vous laisserez les vélos de location à votre hébergement à Mulhouse.

POURBOIRES

Le pourboire n’est en rien une obligation et doit être laissé à l’appréciation de chacun.



Equipement

VÊTEMENTS À PRÉVOIR

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de marche ou chaussures adaptées pour la pratique du vélo

Chaussures légères (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les v illes et v illages.

Sous vêtements. C'est la première isolation que vous aurez, soignez la ! (pour les mi-saisons) Des fibres techniques fines, comme la
Carline ou la Polartec, sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Elles sèchent très rapidement.

Pantalons de randonnée,

Shorts,

Veste polaire. Résistante, chaude, légère et de séchage rapide. Les plus adaptées, bien connues des montagnards, sont les fibres
Polartec, Carline et Ulfrotté.

Tee-shirts (techniques de préférence),

Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,

Chapeau,

EQUIPEMENT À PRÉVOIR

Casque

Tenue adaptée à la pratique du vélo

Vêtement thermique/polaire

Veste imperméable

1 paire de lunettes solaires

1 sac à dos ou sacoches porte-bagages

1 ou 2 bidons/gourdes d’eau

1 antivol

Détails techniques, recommandés par l’équipe pour un confort optimum :

1 paire de gants

cuissard rembourré (peau de chamois)

gilet fluorescent

Un appareil photo avec enveloppe de protection contre le froid

Trousse de toilette,

Serv iette de toilette,

Crème de protection solaire (v isage et lèvre),

Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange,

Couteau de poche, multi-usages de préférence (à mettre en soute si vous prenez l'av ion),

Papier hygiénique et briquet,

Gel hygiénique,

Vélo :



Vélo tout chemin, vélo polyvalent ou hybride 21 v itesses, roues de 26 pouces ou de 700 

Détails techniques, recommandés par l’équipe pour un confort optimum :

Pneu de 28 à 35

Triple plateau 48/36/26 dents, cassette 11/34

Pour les enfants, év itez les vélos mono-v itesse

Mécanique :

Kit d’urgence de réparation du vélo :
2 ou 3 chambres à air, rustines, pompe, démonte-pneu, multi-outils
Kit d’entretien :
chiffon, huile, patins de frein ou plaquettes

BAGAGES

Un sac à dos confortable de 40 L env iron avec ceinture ventrale pour porter vos affaires personnelles et le pique-nique durant la
journée

Un bagage à « suivre » : un sac à dos ou un sac de voyage pas trop grand et de taille raisonnable, en bon état. 10kg maxi !

Attention, certains pays interdisent l'importation et l'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc v ivement
de vous renseigner auprès des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.

PHARMACIE

Il est recommandé de constituer votre propre trousse à pharmacie : crème solaire hydratante corps et lèvres, élastoplast et ciseaux,
v itamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade cicatrisante et
antiseptique local, antibiotique courant (facultatif). 
Pensez également à votre traitement en cours. 

Pensez à votre carte v itale.



Formalités & santé

PASSEPORT

Oui

VISA

Non

CARTE D'IDENTITÉ

Oui

VACCINS

Non

RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Sur nos séjours en France, toutes les mesures nécessaires ont été prises afin de respecter les consignes sanitaires formulées par le
gouvernement:
- Dans les hébergements et restaurants, les sanitaires (toilettes comme salles de bain) sont désinfectés plusieurs fois par jour.
- En refuge, la distanciation est mise en place selon un protocole propre à chaque refuge (un lit sur deux ou encore éloignement des lits),
les couvertures et les draps ne sont pas proposés par l'hébergement. Il sera donc nécessaire d'apporter votre propre duvet et drap de
sac.
- Dans les hôtels, les règles sont aussi respectées, notamment dans les espaces communs (salon et restauration en autre). Dans les
chambres, les draps et couvertures sont fournis.
- Le port du masque sera obligatoire lors des transferts en véhicules qui sont désinfectés avant et après chaque déplacement.

Lors de voyage en groupe, votre guide sera à votre écoute pour répondre au mieux à vos questions.
Aussi, nous n'imposons pas la chambre indiv iduelle pour les personnes qui s'inscrivent seules. Vous partagez alors la chambre, les
sanitaires et la salle de bain avec une autre personne. Cela induit que vous acceptez d'assumer les conséquences de cette promiscuité.
Vous pouvez toutefois décider de réserver une chambre indiv iduelle moyennant un supplément et sous réserve de disponibilité.

Nos équipes locales mettent tout en oeuvre afin que votre voyage se passe dans les meilleures conditions possibles et que vos
vacances se passent magnifiquement bien. Vous avez raison de nous faire confiance.


